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IMMOVAZIONE PRIMO INTERVENTO IN ITALIA AD OPERA DI UNA EQUIPE SANT'ANNA
A Cona una speranza per i malati di Parkinson
«Uno stimolatore cerebrale rallenta i sintomi>»

DA un minuscolo ago arriva una
nuova speranza per i malati di mor-
bo di Parkinson. Una speranza che
veste 1 colori della citta estense. E’
stato effettuato martedi mattina,
tra le mura dell’ospedale di Cona,
il primo impianto in Italia di Versi-
ce Deep Brain Stimulation Sy-
stem, sistema di stimolazione cere-
brale in grado di tenere sotto con-
trollo 1 sintomi di questa terribile
malattia. L’intervento, effettuato
al Sant’Anna dall’équipe di neuro-
chirurgia e neurologia coordinata
da Michele Alessandro Cavallo e
da Mariachiara Sensi ha consenti-
to il trattamento di una donna di
S8 anni proveniente dalla Roma-
gna, malata di Parkinson da circa
10 con ua terapia altamente innova-
tiva. «La stimolazione cerebrale —
spiega la dottoressa Sensi — non ¢

una cura per questa malattia, ma in-
terviene con efficacia sui sintomi

piu evidenti, in modo da migliora-
re le condizioni di vita del pazien-
te. Questo trattamento puo permet-
tere a persone che contraggono il
Parkinson in eta non avanzata di
continuare a lavorare ¢ condurre
una vita il piu possibile attiva».

Ma come funziona la terapia? Si
tratta di un sistema impiantabile
composta da un neurostimolatore
collegato a dei sottili elettrocatete-
ri che viaggiano fino a un elettrodo
posizionato in un’area ben precisa
del cervello: il neurostimolatore
emette impulsi che favoriscono un
migliore coordinamento dell’attivi-
ta motoria, la riduzione dei tremo-
ri ¢ la diminuzione della rigidita
muscolare. «Lavoriamo con tera-
pie di questo dipo da una decina di
anni — spiega ancora Sensi —. Le
vere novita di questo sistema sono

essenzialmente due: primo, la pos-
sibilita di adattare gli stimoli alle
caratteristiche ¢ alle esigenze dei
pazienti. Secondo, la durata delle
batteria del sistema. Prima infatti
ogni quattro o cinque anni andava
espiantato ¢ sostituito. Questo nuo-
vo modello invece ha una durata
di circa 25 anni. Fatto che determi-
na enormi vantaggi fisici e psicolo-
gici per i pazienti». Lo stimolatore
puo inoltre essere controllato auto-
nomamente dal paziente attarver-
so un piccolo telecomando. «Con

questo nuovo strumento — ha spie-
gato Maria Rosaria Tola, direttore
del dipartimento di neuroscienze
del Sant’Anna — possiamo creare
terapie personalizzate avvicinando-
ci sempre piu all’obiettivo fonda-
mentale di far vivere meglio i pa-
zienti affetti da malattie neurodege-
nerative non curabili».

Federico Malavasi

L'OPER

I medici hanno impiantato
il sistema a una donna

AZIONE

di 58 anni, ammalata da 10

Da sinistra Maria Rosaria Tola, Mariachiara
Sensi e il direttore sanitario Andrea Gardini.

L'INTERVENTO EFFETTUATO DA UN TEAM
DI SPECIALISTI PUO MIGLIORARE DI MOLTO
LA QUALITA DI VITA DEI PAZIENTI
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